
Profilo professionale

Capacità e competenze

Esperienze lavorative e professionali

MAURIZIO SARCINA

Infermiere con esperienza pluriennale, attento, in grado di offrire elevati
standard qualitativi in materia di cura e assistenza al paziente nonchè
competenze durante ogni turno. Gran lavoratore, motivato e pronto per
nuove opportunità che permettano di applicare le mie qualità
infermieristiche.
Collaborativo e pragmatico, dotato di controllo emotivo e buone capacità
di gestione dello stress. Flessibile, disponibile e capace di instaurare
relazioni di fiducia nei confronti dell'assistito

Empatia
Capacità di pianificazione del
lavoro
Doti relazionali
Doti organizzative

Flessibilità oraria
Pazienza
Problem solving
Procedure di primo soccorso

Maggio 2024

-

Ad Oggi

MilanoOspedale Vittore Buzzi
Infermiere libero professionista Pronto Soccorso

Monitoraggio dei parametri vitali e verifica dei bisogni fisici,
psicologici e sociali del paziente.
Effettuazione di prelievi e raccolta di campioni fisiologici per le
analisi prescritte.
Somministrazione di terapie farmacologiche in funzione delle
indicazioni dei medici specialisti.
Controllo delle scorte di farmaci, medicazioni e altri presidi medici.
Gestione dei pazienti pediatrici affetti da ferite, traumi, patologie
acute o croniche e disabilità.
Controllo del corretto dosaggio dei farmaci prima della
somministrazione.
Coinvolgimento dei nuovi genitori nelle principali attività di cura
del proprio bambino.
Effettuazione di rianimazione cardio polmonari in caso di emergenza



medica.

Novembre 2023

-

Ad Oggi

MilanoCasa di Cura Igea
Infermiere libero professionista

Preparazione dei pazienti per esami diagnostici in Risonanza
Magnetica.
Assistenza e monitoraggio dei pazienti in degenza.
Effettuazione di esami diagnostici ad alta specializzazione in totale
autonomia.
Controllo del corretto dosaggio dei farmaci prima della
somministrazione.
Organizzazione del lavoro e ottimizzazione delle tempistiche per
diminuire le perdite di tempo.
Ascolto attento di indicazioni e richieste, procedendo alla proposta
di azioni mirate.
Proposta di un servizio di qualità con grande attenzione al cliente.
Svolgimento delle attività prestando cura ai dettagli e garantendo
precisione nell'esecuzione.
Utilizzo di metodologie comunicative capaci di facilitare la relazione
con i diversi interlocutori.
Gestione del team affidato e assegnazione degli incarichi.
Esecuzione di attività al di fuori del proprio ruolo per supportare
colleghi e struttura.
Proposta rapida di soluzioni ad imprevisti e problematiche
nell'attività lavorativa.
Esecuzione di attività finalizzate al miglioramento personale e
professionale.
Mantenimento dell'ordine e della pulizia della postazione di lavoro.
Gestione delle attività assegnate in piena autonomia grazie alle
competenze maturate.
Collaborazione con i colleghi nell'esecuzione delle attività assegnate.
Gestione del carico di lavoro affidato mantenendo calma e equilibrio.
Ricerca della soddisfazione del cliente attraverso un elevato livello di
attenzione al servizio.

Marzo 2021

-

Ad Oggi

MilanoCentro Diagnostico Italiano
Infermiere libero professionista

Rispetto di rigorose misure di sicurezza nella determinazione precisa
del corretto dosaggio prima della somministrazione del farmaco 'di
contrasto' per Risonanza Magnetica e Tac.
Effettuazione di prelievi e raccolta di campioni fisiologici per le
analisi prescritte.
Esecuzione di test diagnostici, somministrazione di farmaci e
applicazione di bendaggi e medicazioni.



Rispetto rigoroso di tutte le procedure, le politiche e i protocolli di
ospedalizzazione a garanzia della sicurezza del paziente.
Monitoraggio delle reazioni dei pazienti alla somministrazione di
farmaci e terapie endovenose.
Pulizia, disinfezione e preparazione di ambulatori, servizi igienici e
sale operatorie.
Controllo delle scorte di farmaci, medicazioni e altri presidi medici.

Ottobre 2019

-

Marzo 2021

Castellanza e MilanoHumanitas Mater Domini, Humanitas Medical Care
Infermiere libero professionista

Durante il periodo di emergenza Covid 19 sono stato impiegato nel
reparto di Pronto Soccorso.
Gestione dei pazienti di ogni età positivi o con sintomatologia
riconducibile al Covid 19.
Assistenza e monitoraggio dei pazienti in degenza.
Somministrazione di terapie farmacologiche in funzione delle
indicazioni dei medici specialisti.
Compilazione, aggiornamento e archiviazione delle cartelle cliniche.
Nei Medical Care esecuzione di tamponi orofaringei molecolare
antigenici per escludere la positività al Covid 19 ; prelievi ematici e
supporto per esami diagnostici cardiologici.

Giugno 2018

-

Settembre 2019

CremonaIstituti Ospitalieri di Cremona
Infermiere
Dipartimento di Neuroscienze e Osteoarticolari: reparto di Riabilitazione
Specialistica; post chirurgiche ortopediche , post acute neurologiche,
pneumologiche, neurochirurgiche.

Gestione della terapia orale, endovenosa, sottocutanea,
intramuscolare e transdermica tramite software informatizzato
'MARIO' per la preparazione dei farmaci e programma digitale
'SOFIA' per la firma elettronica di avvenuta somministrazione
terapeutica. Nutrizione enterale tramite PEG e SNG. Compilazione
scale di assistenza infermieristica. Gestione e medicazione LDD.

Dicembre 2017

-

Maggio 2018

VareseOspedale di Circolo e Fondazione Macchi
Infermiere
Reparto di Neurologia
Compilazione delle cartelle cliniche infermieristiche, gestione dei rischi
clinici, terapia orale, endovenosa sottocutanea, transdermica,
intramuscolare. gestione e medicazione ldp. Stabilizzazione parametri
vitali dei pazienti e pratica e procedure idonee ad affrontare la situazione
di emergenza/urgenza.



Istruzione e formazione

Lingue

Marzo 2014

-

Dicembre 2017

BarlettaGea cooperativa sociale
Infermiere
Assistenza infermieristica domiciliare a pazientei anziani, minori e a
diversamente abili.
Prelievo ematico, medicazioni, osservazione e trattamento di piaghe da
decubito. Gestione pazienti con catetere vescicale,

Novembre 2013 FoggiaUniversità degli studi di Foggia
Laurea in Infermieristica : Scienze Infermieristiche
Fisiologia umana, Farmacologia, Genetica medica, Psicologia dello
sviluppo e dell' educazione, Patologia clinica, Management sanitario,
Medicina interna, Pediatria, Medicina fisica e riabilitativa, Deontologia
infermieristica, Terapia del dolore, Malattie cutanee e veneree.
Voto Finale: 98

Luglio 2010 Margherita di SavoiaLiceo Scientifico Aldo Moro
Diploma di maturità : Fisica,Matematica,Latino,Chimica,Letteratura
Italiana e lingue straniere

Italiano: Madrelingua

C1Inglese:

Avanzato

A1Cinese (mandarino):

Principiante

A2Spagnolo:

Base
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